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Thijs bijt zijn tanden op elkaar. Een rood waas trekt voor zijn ogen, 
of is dat het bloed dat hij met de rug van zijn hand van zijn voor-
hoofd veegt?
Zijn vuisten ballen zich, zijn spieren spannen zich aan. Hij vliegt 
naar voren en beukt zijn schouder keihard tegen zijn aanvaller, die 
op de grond valt. Thijs stort zich boven op hem, gaat op zijn borstkas 
zitten en met z’n knieën zet hij hem klem. De jongen kan niets anders 
doen dan met zijn benen trappelen. Zou het daarmee klaar zijn?
Maar die gast geeft niet op. Hij is sterk, hij worstelt om onder Thijs 
uit te komen, al drukt die hem omlaag met alle kracht die in zijn 
armen en benen zit. Maar de jongen, die ineens zijn armen vrij heeft, 
begint weer te beuken. Hij raakt Thijs’ hoofd. Hard. Er drupt bloed 
op zijn hand.
Fuck.
En dan.
Het mes.
Het hangt aan zijn broeksband, rechts, aan de buitenkant.
Je kunt hem zo uit de beschermende strap halen.
Dit is het moment.



Deel 1    Thijs
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‘Niet zo snel!’
 Het laatste stuk naar het stadsstrand fietst Thijs slinge-
rend om alle voetgangers heen. Zijn vriendin Justa, die ach-
terop zit, gilt. Ze draagt hun spullen op haar rug en heeft 
haar armen om zijn middel geslagen. Thijs voelt de warmte 
van haar lijf tegen zich aan en al voelt het zweterig, hij zegt 
er niets van.
 De hele weg al liggen haar handen op zijn buik. Hij zou 
het naar iedereen willen roepen: ‘Kijk naar mij! Zie je wel 
wat voor prachtige meid bij mij achterop zit?!’
 Het is een warme dag, een perfecte dag om lekker aan het 
water te zitten. Augustus is bijna voorbij en volgende week 
begint school weer, maar nu kan het nog!
 ‘Ik zie ze,’ roept Justa. ‘Daar rechts!’
 Terwijl ze hobbelend het gras oversteken, ziet Thijs zijn 
vrienden op hun handdoeken aan de rand van het water zit-
ten, een groepje van vier jongens en twee meiden. Al voor 
ze stilstaan, springt Justa van de bagagedrager af. Thijs zet 
zijn fiets weg en ze stappen op het zand.
 ‘Hè hè, zijn jullie daar eindelijk?’ zegt zijn beste vriend 
Bing. ‘Wij zijn al tien keer naar de overkant gezwommen.’
 De hele groep heeft natte haren, ziet Thijs, en hij grijnst. 
‘Sorry, lekke band.’
 ‘Ik dan, hè. Mijn fiets dus,’ maakt Justa duidelijk.
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 ‘Ja ja,’ zegt een van hen, ‘leuk bedacht, jullie moesten 
eerst nog wat anders doen, denk ik.’
 ‘Dat is jouw eigen dirty mind, Amir,’ zegt Thijs.
 De andere jongens joelen.
 Justa zegt: ‘Het is echt waar hoor, mijn band was zo plat 
als wat.’
 Ze rollen hun handdoeken naast elkaar uit op het zand en 
ploffen neer, hun benen languit.
 Thijs veegt het zweet van zijn voorhoofd. ‘Goed idee, dit.’
 ‘Dank je,’ zegt Bing.
 Prompt duwt Jayden hem omver. Zijn bruine ogen lich-
ten fel op in zijn donkere gezicht als hij zegt: ‘Het was jouw 
idee helemaal niet, man, het was mijn voorstel om hierheen 
te gaan.’
 ‘Geen geruzie,’ zegt Thijs. ‘Daar is het te warm voor.’
 Hij draait zijn hoofd naar Justa, die haar jurkje uittrekt. 
Ze heeft haar bikini er al onder aan. Ze haalt een fles zonne-
brandcrème tevoorschijn en begint zich in te smeren. Thijs 
volgt de bewegingen van haar hand die over haar gezicht, 
hals, armen, buik en benen strijkt.
 Hij kijkt naar haar bruinverbrande huid en vraagt: ‘Heb jij 
dat spul nog nodig?’
 Toen ze na haar vakantie naar Griekenland weer bij hem 
voor de deur stond, begon zijn hart onmiddellijk als een ra-
zende te pompen. Ze was er weer, en wat zag ze er goed uit! 
Twee weken lang had ze in de zon gelegen, en nu kon ze 
mooi bijbruinen, had ze gezegd voor ze hiernaartoe fiets-
ten.
 ‘Ik wil later geen huidkanker.’ Ze houdt hem de flacon 
voor. ‘Smeer jij mijn rug in?’
 Nou, graag. Ze gaat op haar buik liggen en hij knijpt in de 
fles. Dikke klodders vallen in het geultje van haar prachtige 
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wervelkolom. Met langzame streken smeert hij de crème uit 
over de huid van haar rug, nek, schouders, armen en benen. 
Zoals altijd zet het aanraken van dit meisje hem in vuur en 
vlam. Hoelang gaan ze nu met elkaar? Een half jaar al!
 Ze draait zich om en komt overeind. ‘Dank je. Zal ik jou 
ook insmeren?’
 Tuurlijk. Zijn zwembroek had hij al aan, nu gaat zijn 
T-shirt uit. Zijn lijf heeft niet zo veel zon gehad deze zomer, 
dus hij moet uitkijken dat hij niet verbrandt. En wie wil dit 
nu niet? Twee zachte meisjeshanden op zijn lijf...
 Hij merkt dat hij een stijve krijgt. Gelukkig heeft hij een 
wijde zwembroek aan, maar voor de zekerheid blijft hij na 
het smeren op zijn buik liggen. Justa strekt zich weer naast 
hem uit met haar gezicht naar hem toe. Op de achtergrond 
hoort hij de anderen kletsen: Bing, zijn vriendin Faye, Jay-
den, zijn zus Tiffany en daarnaast Sven leunend op zijn el-
lebogen, een houding die zijn sportschoolspieren goed laat 
uitkomen, en Amir, die zoals gewoonlijk zijn T-shirt heeft 
aangehouden. Uit de bluetooth-speaker van Jayden komt 
muziek van Esko.

Zo veel, ik heb zo veel dingen gedaan, waar ik spijt van heb
Ik ben nu baas van mezelf, ik zweer die life gaat fast
Ik zit nog vast in die race, ik heb geen tijdsbesef
Tijdsbesef, ik heb geen tijdsbesef

Dat is iets wat Thijs wel heeft, tijdsbesef. Hij gaat volgende 
week alweer naar de vierde. Examenjaar. De zomervakantie 
ging veel te snel voorbij, net als deze dag straks zomaar in-
eens voorbij zal zijn. Je hoeft maar één keer met je ogen te 
knipperen en het is alweer avond.
 Ja, kon dit moment maar langer duren. Justa heeft het 
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goud van de zon op haar gezicht. Thijs voelt dat hij nu veilig 
op zijn zij kan gaan liggen. Met zijn vingertoppen raakt hij 
dat alles zachtjes aan: de lange pluk bruin haar die over haar 
voorhoofd valt, de boogjes van haar wenkbrauwen, haar 
rechte neus, haar lippen, waarmee ze hem speels in zijn 
vinger bijt. Daarna kijkt ze naar hem en glimlacht. Wauw. 
Ze is lief, ze is mooi, ze maakt hem zo gelukkig.
 Ze hebben dezelfde haarkleur, was hun in het begin al 
opgevallen, en dat van haar is lang en golvend. Ook hebben 
ze allebei bruine ogen, maar Justa’s ogen zijn oneindig veel 
mooier met die glimmers. Hij zou erin kunnen verdrinken.
 Ineens komt Justa overeind. Ze stoot hem aan. ‘Ik wil 
zwemmen.’
 Ze rent meteen naar het water en Thijs kijkt zijn vrienden 
aan: ‘Wie gaat er mee?’
 De jongens blijven zitten en Bing wuift: ‘Gaan jullie 
maar.’
 Het is niet erg koud, dat valt mee. Hij waadt een eindje 
door het water voorbij de spetterende en spelende kleintjes, 
in de richting van Justa. Ze zwemmen een eindje en keren 
om. Plotseling duwt Justa hem kopje-onder, maar hier kun-
nen ze net staan. Ze slaat haar armen om hem heen, slin-
gert haar benen om zijn heupen en geeft hem een lange 
tongzoen. Hij voelt zijn opwinding weer groeien. Voorlopig 
maar in het water blijven...
 Tegen de tijd dat ze het meertje uitgaan, is hij lekker af-
gekoeld. Jayden en Tiffany halen blikjes bier en fris uit een 
blauwe koelbox en delen grote zakken chips uit.
 Kon het maar zo blijven: zomervakantie, vrienden, Justa 
in haar bikini, een biertje en chips.
 ‘Hoi Thijs!’
 De stem die van een afstand naar hem toe komt waaien, 
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doet hem opkijken. Daar is zijn zus Lotte met een vrien-
din. Er zijn twee wat oudere jongens bij hen die hij vaag van 
school kent.
 Hij steekt zijn hand op. ‘Hey.’
 Ze gaan een eindje verderop zitten. Lotte is met haar net 
veertien jaar niet meer zijn kleine zusje. Zij hangt ook regel-
matig rond op straat, en ze pikt het niet als hij daar wat van 
zegt. Maar kijk nou: anderhalf jaar jonger dan hij en nu al 
aan het flikflooien...
 Ze gloeit, en dat zou net zo goed van de zon kunnen zijn 
als door de jongen naast haar die erg veel aandacht aan haar 
besteedt. Hij denkt vast dat ze ouder is, en Lotte kennende 
zal ze hem niet wijzer maken.
 Thijs legt zijn hoofd op zijn handdoek, maar af en toe 
kijkt hij hun kant uit, dat kan hij gewoon niet laten. Moet 
zijn zusje maar niet zo dichtbij gaan zitten...
 En dus ziet hij hoe Lotte steeds minder blij gaat kijken. 
Haar probleem. Toch kijkt hij opnieuw, en met zijn elle-
boog stoot hij Justa aan: ‘Kijk bij Lotte, gaat dat wel goed?’
 Vanaf waar hij ligt kan hij niet horen wat ze zeggen, maar 
hij ziet wel hoe die gast naar haar borsten kijkt. En hij ziet 
hoe Lotte bij de jongen wegschuift en hoe hij dichter bij 
haar gaat zitten en haar vervolgens tegen zich aan trekt. Zijn 
ene hand ligt rond haar middel – houdt hij haar tegen? – 
en de andere legt hij op haar borst. Even later ziet Thijs die 
hand op haar blote bovenbeen liggen, een beetje te hoog en 
een beetje te veel in de richting van haar kruis naar Thijs’ 
smaak.
 Moet hij zich hiermee gaan bemoeien?
 Hij kijkt naar de vriendin van Lotte, die gezellig zit te klet-
sen met de andere jongen. Daar zitten meer centimeters 
tussen.
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 Hij verplaatst zijn blik naar zijn zus. De hand ligt alweer 
of nog steeds op haar bovenbeen, Lotte duwt de hand weg, 
maar hij ligt er meteen weer. Ziet hij het goed? De jongen 
pakt haar stevig vast...
 Lotte wordt vast boos als hij zich ermee bemoeit. En ze is 
zelf met die gast meegekomen.
 Maar Justa stoot hem aan: ‘Volgens mij moet jij je zus 
gaan helpen.’
 Thijs aarzelt. Wat haalt hij zich aan ruzie op z’n hals? Kan 
hij die jongen wel aan?
 Bing en Faye kijken nu ook Lottes kant op. Bing geeft 
Thijs een seintje met zijn ogen. ‘Ingrijpen?’ zegt hij.
 Dat doet hun vrienden opkijken, maar Thijs denkt: nog 
even aankijken, maar.
 De hand van het vriendje ligt nu op Lottes bikinibroekje en 
het is overduidelijk: ze wil niet. Op dat moment springt Bing 
overeind, gevolgd door Sven en Jayden. Thijs gaat ook staan 
om met zijn vrienden mee te gaan. Dit moet hij regelen.
 ‘Hey gast, gaat-ie lekker?’ Bing heeft het al gezegd voor 
Thijs zijn mond open kan doen.
 De jongen kijkt op en lijkt een moment te aarzelen hoe hij 
op deze onverwachte inmenging zal reageren. Met zijn arm 
rond Lottes middel schiet zijn blik heen en weer langs de 
gezichten van de vier jongens die voor hem staan.
 Thijs doet een stap naar voren. ‘Hey Lotte, alles oké?’
 ‘Mijn broer,’ maakt Lotte duidelijk met hese stem.
 De jongen kijkt Thijs aan en zegt: ‘O, je broer.’ Hij laat 
Lotte los. ‘En die anderen? Waar bemoeien die zich mee?!’
 ‘Kennelijk hebben wij iets gezien wat jij niet hebt gezien,’ 
zegt Bing. ‘Ze wil niet.’
 De jongen komt overeind. ‘Dat is dan iets wat jullie geen 
ruk aangaat!’
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 ‘Wel als we haar kennen,’ zegt Sven.
 ‘Maar ze is nu met mij,’ snauwt de jongen.
 ‘Kom je bij ons zitten?’ vraagt Thijs aan Lotte.
 Lotte wordt rood, en ze kijkt hem niet aan terwijl ze zegt: 
‘Oké.’
 ‘Hey!’ De jongen grijpt haar pols als ze overeind krabbelt.
 ‘Laat los!’ zeggen Sven en Thijs tegelijk.
 En als hij zijn handdoek opraapt, zegt Thijs nadrukkelijk 
tegen hem: ‘Die uitnodiging was alleen voor mijn zus be-
doeld.’ En dan voegt hij eraan toe: ‘Eikels die niet zien dat 
een meisje niet wil, zijn niet welkom.’
 ‘Hey! Ze wilde anders maar al te graag.’ Het klinkt agres-
sief.
 Bij deze woorden zet Sven, de breedste van hen, een stap 
naar voren. Jayden spant zijn spieren, ziet Thijs. Ja, die wil-
len altijd wel vechten.
 Maar daar heeft hij geen zin in. ‘Even goeie vrienden,’ 
zegt hij snel, ‘maar jij blijft hier en mijn zusje komt bij ons 
zitten. Oké, Lotte?’
 Lotte knikt, pakt haar boeltje op en loopt met Thijs en 
zijn vrienden mee.
 ‘Jammer,’ moppert Sven. ‘Ik had wel zin in een knokpar-
tijtje.’
 Thijs zwijgt. Ik niet, het is gelukkig goed afgelopen.
 Lotte kijkt achterom. ‘En Lisa?’
 O ja, Lotte kwam hier met haar vriendin. De gast die Lotte 
lastigviel, staat met die andere jongen te praten. Beiden kij-
ken hun kant op. Willen ze vechten? Liever niet, daar is deze 
dag te mooi voor. Maar die gasten zijn met zijn tweeën, 
terwijl zij met meer zijn. Hoewel... Dat kun je nooit zeker 
weten. En via WhatsApp kun je zomaar ineens extra gezel-
schap hebben.
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 Hij had zijn mes bij zich moeten steken, bedenkt Thijs. 
Stom! Maar met alleen een zwembroek en een T-shirt aan is 
er niet veel plek om iets bij je te dragen. Hij had het in zijn 
handdoek kunnen rollen... Nou ja, hopen dat er geen vecht-
partij van komt.
 Lotte wenkt ondertussen haar vriendin en roept: ‘Lisa, 
kom je ook hier?’
 Zullen die jongens leuk vinden, denkt Thijs.
 Lisa staat op, zegt iets tegen de jongens en ploft even 
later naast Lotte. ‘Stomme gasten.’
 Lotte knikt. ‘Stelletje sukkels.’
 Ze gaan zo zitten dat ze hen nog net kunnen zien, voor 
het geval dat, maar de jongens besteden geen aandacht 
meer aan hen.
 Bing reikt de meisjes een blikje aan. ‘Hier, cola.’
 Dan pas kijkt Lotte Thijs aan. ‘Dank je wel,’ zegt ze zacht.
  


